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Zutaten 
 
 

 250 Gramm Nudeln 
  

 1 Esslöffel Salz 
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Zubereitung 
  

 

1 Topf mit reichlich Wasser auf den 
Herd stellen 

  

 

Herdplatte auf höchste Stufe 
einschalten 

  

 Salz in den Topf geben 
  

 Wasser aufkochen lassen 
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 Nudeln in das kochende Wasser geben 
  

 

Herdplatte auf mittlere Stufe 
zurückschalten 

  

 

Nudeln etwa 8 bis 10 Minuten köcheln  
lassen und ab und zu umrühren 

  

 

Salatsieb in das Spülbecken stellen 
Nudeln abgießen und mit lauwarmem 
Wasser abschrecken – fertig! 

 
 
 
 Guten Appetit! 
 


