Gemisepfannkuchen

Zutaten

gebackene Pfannkuchen
(siehe Rezept ,Pfannkuchen”)
warmgestellt

1 Packung Buttergemlise tiefgefroren
1/2 Glas Wasser

1 Topf mit Deckel
1 Kochloffel
1 Glas
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1/2 Glas Wasser in den Topf
gieBen

2.

Herdplatte auf hochste Stufe
stellen

3.

Wasser zum Kochen bringen

4,

Buttergemiise-Packung 6ffnen und
Gemiise in das kochende Wasser
schiitten



Deckel auf den Topf geben und
Gemiise mit geschlossenem Deckel
diinsten

6.

Herdplatte auf mittlere Stufe
stellen

7.

Gemise 10 Minuten garen,
danach Herdplatte ausschalten

8.

Gemiise auf eine Halfte des
Pfannkuchens geben
und andere Halfte dartber klappen



