Gurken-Zucchini-Radieschen-Salat

Kresse

1/2 Gurke

1 Zucchini

3 Radieschen
Essig, Ol
Salz, Pfeffer
Dill

1 Schiissel

1 Reibe fiir grobe Raspeln
1 GefaB fiir Abfall

1 Brettchen

1 Schdlmesser

1 scharfes Messer
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Zubereitung

Gurke und Zucchini schalen

2.

Radieschen waschen und die
Enden abschneiden

3.

Radieschen in diinne Scheiben
schneiden
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4.

Gurke und Zucchini raspeln,
alles in die Schiissel geben




Kresse mit der Schere abschneiden
und zusammen mit den Radieschen
in die Schiissel geben

6.

ein wenig Salz, Pfeffer und Dill
tber den Salat streuen

7.

3 Essloffel Ol und
3 Essloffel Essig dazugeben

8.

Zutaten vorsichtig vermengen

Guten Appetit!
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