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Zutaten 
 
 

 250 Gramm Mascarpone 
  

 2 Muffins 
  

 ½ Mango 
  

 50 Gramm Zucker 
 
 
 
 
 
 
  



Muffindessert 

 Seite 2

 
 
 

 1 Teelöffel Vanilleextrakt 
  

 2 Eigelb 
  

 2 Teelöffel Himbeersirup 
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Zubereitung 
 
 

 Eigelb in eine Schüssel geben 
  

 Zucker dazugeben 
  

 Vanilleextrakt hinzufügen 
  

 alles miteinander schaumig rühren 
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 Mascarpone dazugeben 
  

 alles miteinander verrühren 
  

 

Mango schälen und  
in kleine Stücke schneiden 

  

 

Muffin zerbröseln und etwa die Hälfte  
in Gläser verteilen 
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die Hälfte der Mascarponecreme darüber 
verteilen 

  

 Mangostücke darüber geben 
  

 

 
restliche Muffinbrösel in die Gläser füllen 
und Mascarponecreme darüber geben 

  

 

mit Mangostückchen und Himbeersirup 
dekorieren – fertig! 

 
 
 
 Guten Appetit! 
 


