Nudel-Broccoli-Auflauf

Zutaten

450 Gramm Tiefkiihlbroccoli

250 Gramm Hornchennudeln

1 Packchen ,Nudel-Schinken-Gratin®,
zum Beispiel von Knorr

200 Gramm Hackfleisch
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Nudel-Broccoli-Auflauf

2 Essloffel Ol

1 Teeloffel Salz

200 ml| Wasser

200 ml flissige Schlagsahne
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Nudel-Broccoli-Auflauf

1 Teeloffel Curry
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Zubereitung

ungekochte Nudeln in eine Auflaufform
geben

angetauten Broccoli Uber die Nudeln geben

Ol im Topf erhitzen und Hackfleisch
dazugeben

Hackfleisch anbraten
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Wasser dazugiel3en

umrihren

Sahne dazugieBen

Curry und Salz dazugeben
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Beutel ,Nudel-Schinken-Gratin" 6ffnen und
Inhalt dazugeben, dann einrlihren

Mischung tiber Nudeln und Broccoli giel3en

} Auflaufform in den Backofen stellen

HEISSLUFT PLUS 200°C 15:32
Schnell-RAufheizphase 27 *C
Daver 0:30h
Kurzzelt Gaorzeiten Speichern

)
\

Backofen auf 200 Grad aufheizen
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Auflauf ca. 30 Minuten backen
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