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Saftpunsch

Apfelsaft
Traubensaft
1 Beutel „Glühfix“

Was braucht man sonst noch?

1 Tasse
1 Topf
1 Kurzzeitmesser
1 Teelöffel

Zutaten
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Zubereitung

Apfelsaft in eine Tasse gießen

Topf auf den Herd stellen

Apfelsaft aus der Tasse in den Topf 
gießen

Traubensaft in die Tasse gießen

1. 

2. 

3. 

4. 



Seite �

Traubensaft aus der Tasse zu dem 
Apfelsaft in den Topf gießen

Herdplatte auf die höchste Stufe 
einschalten

Saft erhitzen bis er dampft, dann 
den Herd wieder ausschalten

Papierhülle öffnen und den 
„Glühfix“-Beutel entnehmen

5. 

6. 

7. 

8. 
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„Glühfix“-Beutel in den heißen Saft 
hängen und mindestens 10 Minuten 
ziehen lassen

9. 

mit einem Teelöffel den 
„Glühfix“-Beutel aus dem heißen 
Saft-Punsch entnehmen

fertigen Punsch in eine Tasse gießen 
– Prost!

Tipp: Saftpunsch kann mit verschie-
denen Säften zubereitet werden, z.B. 
mit Apfel- und Orangensaft oder mit 
Schwarzer Johannisbeersaft

10.

11.

12.


