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Tee aus Blättern

Es gibt viele verschiedene Teesorten, 
z. B. Schwarztee, Kräuter-, Früchte-  
oder Gesundheitstee

Was braucht man sonst noch?

1 Teekanne 
1 Heißwasserkocher 
1 Teesieb

Zutaten
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Zubereitung

Wasser in den Wasserkocher füllen 
und Wasserkocher einschalten

Hinweis: Fast jedes Gerät stellt sich 
automatisch ab, wenn das Wasser kocht.

4 Teelöffel Teeblätter in das Tee-
sieb einfüllen

Teesieb in die Kanne hängen und
heißes Wasser eingießen – Achtung, 
heiß!

Tee je nach Sorte 5 bis 15 Minuten 
ziehen lassen, dann Teesieb heraus-
nehmen – fertig!
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